
 

 

 

 
 دانشگاه علىم پزشکی و خدمات درمانی استان چهار محال و بختیاری 

 Course Plan درٍض ًظری ٍ ػولی طرح دٍرُ

 

 404-404زببى تخصصی    ًيوعبل  اٍل تحصيلی  :درضًبم 

  َّؼبریگرٍُ آهَزؼی :. داًؽنذُ :پيراپسؼنی           
 

  :هؽخصبت درض 

 (:یٍ هْبرت یًگرؼ ،یداًؽ طِيدرض )در ظِ ح ملی ّذف 

هراجؼِ مٌٌذُ بِ بخػ اٍرشاًط ٍ معب  وبراىيبب ب ِيلازم در برخَرد اٍل یهْبرت ّب یريفراگ -

 )داًػ ٍ ًگرغ(

-)هْبرتیلیٍ ٍظب ساتيتجْ یريٍ بِ مبر گ ؽرفتِيپ یٍ هغس یَیر یقلب یبياًجبم اح یتَاًوٌذ -

  حرمتی(

 

 (:یٍ هْبرت یًگرؼ ،یداًؽ طِي)در ظِ حدر ّر جلعِ  درض  اختصبصی اّذاف 

 01-04:40ؼٌبِ : یٍ ظبػت برگساررٍز  2فَریت پسؼنی   ًبم ٍ ؼوبرُ درض:

 04: ملاض ؼوبرُ یهحل برگسار : یرؼتِ ٍ هقطغ تحصيل

ٍاحذ ًظری 0.1( :ی/ػولیتؼذاد ٍ ًَع ٍاحذ )ًظر

 ػولی 1/0-

 

  دارد درٍض پيػ ًيبز:

  ازیتب ظبّریهعٍَل درض:

 داًشکذُ پیراپسشکی طبقِ اٍل )تلفي، رٍزّای تواس، آدرس دفتر ٍ ایویل(:اطلاػبت توبض هعئَل درض

Zaheriazita69@gmail.com-09137321369 

 

 :حيطِ اّذاف رفتبری ّذف اختصبصی

ؼٌبختی، )

 -ًگرؼی

-ػبطفی، رٍاى

 حرمتی(

 هؼرفی درض

      

 بخػ بب ییؼٌبآ

 اٍرشاًط

 فیتؼر بب ییآؼٌب

 یوبرظتبًيب بشیتر

 هحتَای درض را ؼرح دّذ. 

 اّذاف یبدگيری در ایي درض را بيبى مٌذ.   

 ّبی یبدگيری ٍ یبددّی در ایي درض را بيبى مٌذ.     رٍغ

 ّبی ارزؼيببی یبدگيری در ایي درض را بيبى مٌذ.  رٍغ

 بب هٌببغ درض آؼٌب ؼذُ ٍ آى ّب را هؼرفی مٌذ.  -

 -ؼٌبختی

 گرؼی

 

 -ؼٌبختی را اٍرشاًط بخػ اهنبًبت ٍ لیٍظب سات،يتجْ ظبختبر، مبرمٌبى، بخػ بب ییؼٌبآ



 

 اٍرشاًط

 فیتؼر بب ییآؼٌب

 یوبرظتبًيب بشیتر

 .دّذ ؼرح

 رٍغ ٍ بشیتر اًَاع ، بشیتر هفَْم وبر،يب یاصل تیؼنب یببیارز ًحَُ

 .دّذ حيتَض را آى ییاجرا ّبی

 گرؼی

 

 بب ییآؼٌب

 یّب اٍرشاًط

 یتٌفع

 حبد ییًبرظب حبد، ًفط یتٌگ ،یفَقبً ییَّا راُ اًعذاد هبحث

 قفعِ ترٍهبی ّوَتَرامط، پٌَهَتَرامط، حبد، آظن ،یتٌفع

 .دّذ حيتَض را ٌِيظ

 را تَضيح دّذ. جبدیا هعتؼذمٌٌذُ ػَاهل ٍ ػلل

 ی را ؼرح دّذ.صيتؽخ یّب تعت ٍ یٌيببل ػلائن

                                           را تَضيح دّذ. لازم ی ّب هراقبت ٍ درهبى

 -ؼٌبختی

 ًگرؼی

 

 بب ییؼٌب

 یّب اٍرشاًط

 یقلب

 َىيپَتبًعیّب ٍ َىيپرتبًعيّ ،یقلب عتیا ٍ ٌِيظ قفعِ حبد درد

 .دّذ حيتَض را َییر یآهبَل ذ،یؼذ

 را ؼرح دّذ. آى جبدیا هعتؼذمٌٌذُ ػَاهل ٍ ػلل

 دّذ.ی را ؼرح صيتؽخ یّب تعت ٍ یٌيببل ػلائن

                                            را ؼرح دّذ. لازم ی ّب هراقبت ٍ درهبى

 .دّذ ؼرح را ؼذُ رمر طیؼرا از لیّر

 -ؼٌبختی

 ًگرؼی

 

 بب ییآؼٌب

 یّب اٍرشاًط

 یػصب

 حيتَض را ای جوجوِ داخل سییخًَر هغسی، ظنتِ ظر، بِ ترٍهب-

 .دّذ

 را تَضيح دّذ. آى جبدیا هعتؼذمٌٌذُ ػَاهل ٍ ػلل

 ی را ؼرح دّذ.صيتؽخ یّب تعت ٍ یٌيببل ػلائن

                                             را تَضيح دّذ. لازم ی ّب هراقبت ٍ درهبى

 .دّذ ؼرح را ؼذُ رمر طیؼرا از لیّر

-ؼٌبختی

 ًگرؼی

 

 بب ییآؼٌب

 یّب اٍرشاًط

 یَيمل

 ٍ ٌَریيّوَگلَب ٌَری،يَگلَبيه َی،يمل حبد ییًبرظب گَری،ياٍل

 .دّذ حيتَض را ّوبچَری

 را تَضيح دّذ. آى جبدیا مٌٌذُ هعتؼذ ػَاهل ٍ ػلل

 ی را ؼرح دّذصيتؽخ یّب تعت ٍ یٌيببل ػلائن

                                         را تَضييح دّذ. لازم ی ّب هراقبت ٍ درهبى

 .دّذ ؼرح را ؼذُ رمر طیؼرا از لیّر

-ؼٌبختی

 ًگرؼی

 بب ییآؼٌب

 یّب اٍرشاًط

 یداخل غذد

 

 پراظوَلار،يّ یعويپرگليّ بحراى ،یببتید ذٍزيمتَاظ -

 حيتَض را گسدميه موبی ٍ نَزيرٍتَمعيت بحراى ،یعويپَگليّ

 .دّذ

 را تَضيح دّذ. آى جبدیا هعتؼذمٌٌذُ ػَاهل ٍ ػلل

 ی را ؼرح دّذ.صيتؽخ یّب تعت ٍ یٌيببل ػلائن

                                              را تَضيح دّذ. لازم ی ّب هراقبت ٍ درهبى

 .دّذ ؼرح را ؼذُ رمر طیؼرا از لیّر

 -ؼٌبختی

 ًگرؼی

 

 بب ییآؼٌب

 یّب  اٍرشاًط

 یگَارؼ

 اظْبل ٍ اظتفراؽ گَارغ، دظتگبُ از سییخًَر ،یؼنو حبد درد

 .دّذ حيتَض را یؼنو ترٍهبی ذ،یؼذ

 را ؼرح دّذ. آى جبدیا هعتؼذمٌٌذُ ػَاهل ٍ ػلل

 -ؼٌبختی

 ًگرؼی ػبطفی



 

 ی دفت ٍتَجِ مٌذ.ٌيببل ػلائنبِ 

 ی را تَضيح دّذ.صيتؽخ یّب تعت ٍ

                                           را ؼرح دّذ لازم ی ّب هراقبت ٍ درهبى

 .دّذ ؼرح را ؼذُ رمر طیؼرا از لیّر

 اقذاهبت

 تیحوب ؽرفتِيپ

 ACLS بتيح از

 را اظتفبدُ هَرد یّب ابسار ٍ ؽرفتِيپ ییَّا راُ یبرقرار تياّو

 .دّذ ؼرح

 ؽرفتِيپ ییَّا راُ داؼتي زهبى در هبظبش بِ ِیتَْ ًعبت

 را ؼرح دّذ.(  مَدمبى ببردار، زًبى بسرگعبل،)

 گرٍُ ظِ در ٌِيظ قفعِ فؽردى یبرا ّب دظت یريقرارگ هحل

 ؼرح دّذ را( مَدمبى ببردار، زًبى بسرگعبل،)

-ؼٌبختی 

 ًگرؼی

 اقذاهبت

 تیحوب ؽرفتِيپ

 ACLS بتيح از

 دّذ ؼرح را یػرٍق یدظترظ ريهع یبرقرار تياّو

 .ؼَد آؼٌب لاتَریبريدف دظتگبُ بب

( َدارٍىيآه ي،يذٍمبئيل ي،یًفر یاپ)  یدارٍّب سیتجَ تياّو

 .دّذ حيتَض

 (َدارٍىيآه ي،يذٍمبئيل ي،یًفر یاپ)  یدارٍّب  هصرف ی ًحَُبِ  

 دقت ٍتَجِ مٌذ.

 -ؼٌبختی

 ًگرؼی

 ػبطفی

 یّب اٍرشاًط

 ليهتببَل

 .دّذ ؼرح را یپَمبلویّب ٍ یپرمبلویّب ،یپًَبترهیّب ،یپرًبترهیّب

 را ؼرح دّذ. آى جبدیا هعتؼذمٌٌذُ ػَاهل ٍ ػلل

 ی را تَضيح دّذ.صيتؽخ یّب تعت ٍ یٌيببل ػلائن

                                         را ؼرح دّذ. لازم ی ّب هراقبت ٍ درهبى

 .دّذ ؼرح را ؼذُ رمر طیؼرا از لیّر

 -ؼٌبختی

 ًگرؼی

 

 -ؼٌبختی ؼذُ طیتذر هببحث از یٌيببل یّب طيم مٌفراًط

 ًگرؼی

 بیياح بتيػول

 َییر یقلب

 رٍی بر ؽرفتِيپ

 هبًني ٍ هَلاش

 را تَضيح دّذ. ییَّا راُادارُ 

 head tilt, jaw thrust, modified jaw هبًَرّبی اًجبم -

thrust .را اًجبم دّذ 

را  (Nasal Air way ،Oral Air way) ابسار ّبی ادارُ راُ َّایی

 بؽٌبظذ.

 Bag mask ventilation را اًجبم دّذ. یدظت دٍ ٍ یدظت لی 

 -ؼٌبختی

 ًگرؼی

 رٍاًی حرمتی

 بیياح بتيػول

 َییر یقلب

 رٍی بر ؽرفتِيپ

 هبًني ٍ هَلاش

Endotracheal Tube (ETT)را ًؽبى اًذٍترامئبل  َىياًتَببظ

 دّذ.

 در اظتفبدُ هَرد سیظب هحبظبِ ٍ تراؼِ لَلِ هختلف سّبییظب بب

 اؼٌب ؼَد. اطفبل

 نطيف َى،ياًتَببظ ٍ یلارًگَظنَپ اًجبم لارًگَظنَپ، اًَاع

 تراؼِ، لَلِ حيصح هحل چل َى،يلاظيًٍت تراؼِ، لَلِ مردى

 را تَضيح دّذ. َىيامعتَببظ

 -ؼٌبختی

 ًگرؼی

 حرمتی-رٍاًی

 ػبطفی اًجبم دّذ. Chest compressionبر رٍی هَلاش ببلغيي توریي  بیياح بتيػول



 

 

 :هٌببغ درض 

 

 2 جلذ – ذبرهيٍ.... اًتؽبرات ظپ یصراف هْذی دمتر – یوبرظتبًيب ػيپ یطب یاٍرشاًط ّب یاصل

 يیآخر ِ،یپب یوبرظتبًيب ػيپ یطب یمبرى. اٍرشاًط ّب تي، برًت ّفي ، م چیعتَيجَزف ه ریظب

 چبپ

 چبپ يیآخر ،یبًيه یوبرظتبًيب ػيپ یطب ی. اٍرشاًط ّبیچر چبردیبلذظَ، ر بىیپَرتر، برا رابرت

 ( ليالنترًٍ لی)قببل ارائِ بِ صَرت فب یؼذُ در هَرد رؼتِ َّؼبر ِيهطبلب ٍ هتَى تْ

 

 

  :در هَرد رٍش ّای ارزشیابی ٍ زهاًبٌذی اًجام ارزشیابی ًحَُ ارزؼيببی داًؽجَ ٍ ببرم هربَط بِ ّر ارزؼيببی

 بِ طَر دقیق تَضیح دادُ شَد. 

 َییر یقلب

 رٍی بر ؽرفتِيپ

 هبًني ٍ هَلاش

 حرمتی-رٍاًی بِ ًعبت هبظبش بِ تَْیِ دقت ٍ تَجِ مٌذ.

 بیياح بتيػول

 َییر یقلب

 رٍی بر ؽرفتِيپ

 هبًني ٍ هَلاش

 اًجبم دّذ. Chest compressionبر رٍی هَلاش اطفبل توریي 

 بِ ًعبت هبظبش بِ تَْیِ دقت ٍ تَجِ مٌذ.

 ػبطفی

 حرمتی-رٍاًی

 بیياح بتيػول

 َییر یقلب

 رٍی بر ؽرفتِيپ

 هبًني ٍ هَلاش

را اًجبم  ًَزاداى هَلاش رٍی بر ؽرفتِيپ َییر یقلب بیياح بتيػول

 دّذ

 حرمتی-رٍاًی

 بیياح بتيػول

 َییر یقلب

 رٍی بر ؽرفتِيپ

 هبًني ٍ هَلاش

 را ؼرح دّذ. ببرداری در ؽرفتِيپ َییر یقلب بیياح بتيػول

 راد را اًجبم دّذ. ببرداری در ؽرفتِيپ َییر یقلب بیياح بتيػول

-ؼٌبختی

 ًگرؼی

 حرمتی-رٍاًی

 بیياح بتيػول

 َییر یقلب

 رٍی بر ؽرفتِيپ

 هبًني ٍ هَلاش

 بب ییآؼٌب

 آؼٌب ؼَد ٍ ؼرح دّذ.( َىيلاظیبريدف/ ٍَرشىیمبرد) ؼَكبب 

 را ًؽبى دّذ.  DC دظتگبُ از اظتفبدُ( یآهَزؼ لنيف)

 را دقت ٍ تَجِ مٌذ. ؼَك از قبل لازم اقذاهبت تیرػب-

-ؼٌبختی

 ًگرؼی

 ػبطفی

 حرمتی-رٍاًی

 بیياح بتيػول

 َییر یقلب

 رٍی بر ؽرفتِيپ

 هبًني ٍ هَلاش

-ؼٌبختی یگرٍّ ٍ فردی تنرار ٍ يیتور بٌذی، جوغ-

 ًگرؼی

 حرمتی-رٍاًی

 رٍغ ّبی ارزیببی:

 

ی، متب ی،)ؼفبّ :ًَع آزهَى 20ًورُ از  ساىيه

 ،یجَرمردً ،یا ٌِیچٌذگس



 

  

 

 
 

 در جذٍل زهاًبٌذی ارائِ درس ًیس بِ رٍش ّای تذریس بِ صَرت اختصاصی اشارُ شَد. :طیتذرّبی  رٍغ 

فعالیت دانشجو در گروه ىای کوچک  و ارائو کار توسط  –پرظػ ٍ پبظخ اظتبد ٍ داًؽجَ  -ظخٌراًی

 اظتفبدُ از لپ تبپ ٍ ًرم افسار پبٍرپَیٌت -نماینده گروه 

 

   ؼرمت در بحث ّب، آهبدگی جْت پرظػ ٍ پبظخ در ّر جلعِ، َليت ّبی فراگيراى:هعئ

 یملاظ یپبظخ بِ پرظػ ّب ِيدر تْ ذیجذ یپصٍّؽ یػلو یّب بفتِیاظتفبدُ از هٌببغ ٍ 

 

 طبق ظيبظت ّبی داًؽگبُ یبى:برخَرد بب غيبت ٍ تبخير داًؽجََل دٍرُ در خصَؾ ظيبظت هعئ

 

 

 

 

 

 

 
 

 درضجذٍل زهبى بٌذی ارائِ 

آهبدگی لازم 

داًؽجَیبى قبل از 

 ؼرٍع ملاض

 رٍغ تذریط

 ردیف تبریخ ظبػت ػٌَاى هذرض

 پبظخ ،یحیغلط، تؽر-حيصح

 (یمَتبُ، مبهل مردً

 

  ترم اىیآزهَى ه

 

غلط، -حیصح  ،یا ٌِیچٌذگسکتبی ) 3

 (پاسخ کَتاُ ،یحیتشر

 ترم اىیآزهَى پا

 

غلط، -حیصح  ،یا ٌِیچٌذگسکتبی ) 21

 (پاسخ کَتاُ ،یحیتشر

 سّایکَئ

 

، آزهَى پاسخ کَتاُ ی،شفاّ 5/0

 هشارکتی گرٍّی

 رُیغ ای یقاتیپرٍشُ تحق ،یآهَزش فیتکل

 

فیلن آهَزشی، ارائِ کٌفراًس ٍ هقالِ  2

 جذیذ 

شرکت ٍ حضَر هٌظن ٍ فعال در کلاس 

  در بحث ّا

5/0  

 بِ صَرت عولی 3 اهتحاى عولی



 

هطالعِ سرفصل ٍ هتَى 

هشخص شذُ تَسظ 

 استاد

 سخٌراًی

پرسش ٍ 

 پاسخ

 

 ازیتا ظاّری

 معرفی درس

      

 اورژانس بخش با ییشناآ

 یمارستانیب اژیتر فیتعر با ییآشنا

23330-21 

2
1

/
1/

2
0
0
3

 

2 

هطالعِ سرفصل ٍ هتَى 

هشخص شذُ تَسظ 

 استاد

 سخٌراًی

پرسش ٍ 

 پاسخ

 

 اورژانس بخش با ییشناآ یظاٌرتایاز

 یمارستانیب اژیتر فیتعر با ییآشنا

13:30-16 

1
5

/
1

 

1 

مطالعً سرفصل و متون 

مشخص شذي توسع 

 استاد

 سخٌراًی

پرسش ٍ 

 پاسخ

 کٌفراًس

 

/2 16-13:30 یتنفس یبا اورژانس ها ییآشنا یظاٌرتایاز
7

 

3 

مطالعً سرفصل و متون 

مشخص شذي توسع 

 استاد

 سخٌراًی

پرسش ٍ 

 پاسخ

 کٌفراًس

/1 16-13:30 یقلب یبا اورژاوس ٌا ییشىا یظاٌرتایاز
7

 

0 

مطالعً سرفصل و متون 

مشخص شذي توسع 

 استاد

 سخٌراًی

پرسش ٍ 

 پاسخ

 کٌفراًس

 16-13:30  یظاٌرتایاز

2
5

/
7

 

5 

مطالعً سرفصل و متون 

مشخص شذي توسع 

 استاد

 سخٌراًی

پرسش ٍ 

 پاسخ

 کٌفراًس

 16-13:30 یعصب یبا اورژاوس ٌا ییآشىا یظاٌرتایاز

1
1

/
7

 

1 

مطالعً سرفصل و متون 

مشخص شذي توسع 

 استاد

 سخٌراًی

پرسش ٍ 

 پاسخ

 

 16-13:30 یویکل یبا اورژاوس ٌا ییآشىا یظاٌرتایاز

1
2

/
7

 

7 

مطالعً سرفصل و متون 

مشخص شذي توسع 

 استاد

 سخٌراًی

پرسش ٍ 

 پاسخ

 کٌفراًس

/1 16-13:30 گوارشی یبا اورژاوس ٌا ییآشىا یظاٌرتایاز
1

 

1 

مطالعً سرفصل و متون 

مشخص شذي توسع 

 استاد

 سخٌراًی

پرسش ٍ 

 پاسخ

 کٌفراًس

 ACLS 13:30-16 اتیاز ح تیحما شرفتًیاقذامات پ یظاٌرتایاز

7
2
3

/
1

 2 



 

مطالعً سرفصل و متون 

مشخص شذي توسع 

 استاد

 سخٌراًی

پرسش ٍ 

 پاسخ

 کٌفراًس

 ACLS 13:30-16 اتیاز ح تیحما شرفتًیپ اقذامات یظاٌرتایاز

1
0

/
1

 

20 

مطالعً سرفصل و متون 

مشخص شذي توسع 

 استاد

 سخٌراًی

پرسش ٍ 

 پاسخ

 کٌفراًس

 16-13:30 کیمتابول یٌا اورژاوس یظاٌرتایاز

1
7

/
1

 

22 

مطالعً سرفصل و متون 

مشخص شذي توسع 

 استاد

پرسش ٍ 

 پاسخ

 

 تایاز

 یظاٌر

 16-13:30 کىفراوس

1
1

/
1

 21 

مطالعً سرفصل و متون 

مشخص شذي توسع 

 استاد

 سخٌراًی

بحث 

 گرٍّی

توریي 

 عولی

بر روي  شرفتًیپ ويیر یقلب ايیاح اتیعمل یظاٌرتایاز

 مولاژ و ماوکه

13:30-16 

1
2

/
1

 

23 

متون مطالعً سرفصل و 

مشخص شذي توسع 

 استاد

 سخٌراًی

بحث 

 گرٍّی

توریي 

 عولی

 کٌفراًس

بر روي  شرفتًیپ ويیر یقلب ايیاح اتیعمل یظاٌرتایاز

 مولاژ و ماوکه

13:30-16 0/
2

 

20 

مطالعً سرفصل و متون 

مشخص شذي توسع 

 استاد

بحث 

 گرٍّی

توریي 

 عولی

بر روي  شرفتًیپ ويیر یقلب ايیاح اتیعمل یظاٌرتایاز

 مولاژ و ماوکه

13:30-16 

2
2

/
2

 
25 

مطالعً سرفصل و متون 

مشخص شذي توسع 

 استاد

بحث 

 گرٍّی

توریي 

 عولی

بر روي  شرفتًیپ ويیر یقلب ايیاح اتیعمل یظاٌرتایاز

 مولاژ و ماوکه

23330-21 

2
1

/
2

 

21 

مطالعً سرفصل و متون 

مشخص شذي توسع 

 استاد

بحث 

 گرٍّی

توریي 

 عولی

بر روي  شرفتًیپ ويیر یقلب ايیاح اتیعمل یظاٌرتایاز

 مولاژ و ماوکه

23330-21 

1
5

/
2

 

27 



 

 سخٌراًی 

بحث 

 گرٍّی

توریي 

 عولی

بر روي  شرفتًیپ ويیر یقلب ايیاح اتیعمل 

 مولاژ و ماوکه

 

1/
2
0

 

 

 سخٌراًی 

بحث 

 گرٍّی

توریي 

 عولی

بر روي  شرفتًیپ ويیر یقلب ايیاح اتیعمل 

 مولاژ و ماوکه

 

0
پ

2
0

 

 

 سخٌراًی 

بحث 

 گرٍّی

توریي 

 عولی

بر روي  شرفتًیپ ويیر یقلب ايیاح اتیعمل 

 مولاژ و ماوکه

 

2/
2
0

 

 

 

 


